
実践の基礎を学ぼう

ペアレント・トレーニング研修会
近年、ますますニーズが高まるペアレント・トレーニング。
それは“どのような内容で、どのように実施するのか”、講義と演習を
通して学びます。考え方や技法は、保護者支援だけでなく、療育や保育、
教育の現場で発達特性のある子どもと接する際にも役立ちます。
講義の実践と基礎となるプログラムは、日本で広く普及している精研式
ペアレント・トレーニング（短縮版・全６回）です。療育機関や医療機
関で実施しやすいよう開発されたプログラムとなります。
講師は、長年にわたりペアレント・トレーニングの実践・研究・開発に
取り組まれてこられた中田洋二郎先生です。

日 時 ２０２５年１０月９日（木）

１０：００～１６：００（受付９：３０）

場 所 福島テルサ・中会議室あづま（福島市上町４-２５）

講 師 中田洋二郎先生

立正大学名誉教授
日本ペアレント・トレーニング研究会副会長 臨床心理士

対 象 療育機関の支援者、保健師等

ペアレント・トレーニングの基礎を学びたい方
プログラムの導入をお考えの方

参加費 無料

申込み Googleフォーム（QRコード）からお申込みください

・ホームページからもお申込み頂けます

（https://oyakoko-f.org）

・お申込み締め切り９月５日（金）
・受講が決定した方へ、９月１２日（金）までにメールでご連絡致します
・お申込み多数の場合は、選考とさせて頂きます

一般社団法人福島県子どもの発達支援協会

親と子のサポートセンターふくしま
電話：０２４－５２４－０００５（担当：藁谷）
MAIL：info@oyakoko-f.org

●この事業は「ふくしま子どもの心のケアセンター事業」として福島県より委託を受け実施します

お申込みQPコード
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